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1. ACCES LA PLATFORMA

® URL: https://learning.efficient2parenting.eu/?redirect=0

® Autentificare:
® Apasd pe butonul ,,Autentificare” din coltul din dreapta sus.
® Introdu numele t3u de utilizator si parola.

® Daca nu ai un cont, apasa pe ,,Creaza un cont nou” sau contacteaza administratorul pentru
asistenta.

2. SELECTAREA LIMBII CURSULUI

Platforma EP2 Moodle este disponibila in mai multe limbi pentru a asigura accesibilitatea tuturor
utilizatorilor. Limbile disponibile sunt:

®  Spaniold
®  Engleza
® Olandeza

® Romani

Greaca
Pentru a selecta limba preferata:

1. Acceseaza meniul principal sau pagina cursului.
2. Selecteaza limba dorita. Continutul si resursele se vor adapta automat la limba selectata.

3. STRUCTURA MOODLE
Pagina principala

e Pagina principala afiseaza o lista de cursuri disponibile.
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e Site-ul proiectului este disponibil aici.
e Poti cauta un anumit curs sau poti naviga prin continutul disponibil folosind bara de navigare.

Organizarea cursului

Platforma EP2 ofera patru cursuri principale, fiecare concentrandu-se pe un domeniu cheie al
dezvoltarii copilului, sigurantei digitale si egalitatii de gen:

Support Children with Disabilities Women's Empowerment in Children's Personal Data Protecting Children from Digital
Challenging Environments Protection Misinformation/disinformation

Sprijinirea copiilor cu dizabilitati
Sprijinirea copiilor cu dizabilitati prin abordari incluzive si adaptate.
e Imputernicirea femeilor in medii provocatoare

Promovarea emanciparii femeilor in contexte dificile, abordand educatia, participarea si
bunastarea.

e Protectia datelor cu caracter personal ale copiilor
Principii cheie pentru protejarea datelor personale ale copiilor in medii digitale si educationale.
e Protejarea copiilor de dezinformarea digitala

Cum sa predati gandirea critica pentru a proteja copiii de dezinformarea online.
Fiecare curs este structurat astfel:
e Introducere — Rezumatul obiectivelor si continutului modulului.
e Lectii cu teorie si practica — Materiale educationale, concepte cheie si activitati menite sa aplice

cunostintele dobandite.
e Resurse — Materiale suplimentare pentru sprijinirea procesului de invatare.

4. NAVIGAREA IN CADRUL UNUI CURS

1. Selecteaza cursul de pe pagina principala.
2. Citeste sectiunea Introducere pentru o prezentare detaliata a ceea ce vei invata.
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si ,Anterior” sau meniul din bara laterala.

3. Navigheaza prin lectii folosind butoanele ,Urmatoru
4. Finalizeaza activitatile urmand instructiunile furnizate.

5. FOLOSIREA RESURSELOR SUPLIMENTARE

e Descarcarea de fisiere: PDF, Word sau alte formate de fisiere sunt disponibile pentru
descarcare.

e Legaturi externe: unele resurse te pot redirectiona catre site-uri web externe. Deschide-le intr-o
fila noua pentru a evita pierderea progresului.

e Videoclipuri: apasa pe butonul ,Play” pentru a viziona videoclipurile direct pe platforma.

6. ACTIVITATI SI QUIZURI

Acceseaza sectiunea de practica din cadrul cursului

1. Alege activitatea sau testul pe care doresti sa 1l finalizezi.

2. Citeste cu atentie toate instructiunile Thainte de a Tncepe.

3. Dupa ce ai terminat, apasa pe , Trimite” pentru a-ti inregistra raspunsurile.

" Important

e La sfarsitul fiecarui curs, trebuie sa completezi testul final. Doar dupa finalizarea cu succes a
testului final vei obtine insigna de curs, care iti certifica participarea si finalizarea.

7. PARTICIPAREA LA FORUMURI SI DISCUTII

1. Acceseaza sectiunea Forumuri din meniul cursului principal.
2. Citeste postarile existente pentru a te familiariza cu discutiile curente.
3. Participa raspunzand la postari sau pornind un nou subiect de discutie.
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Exploreaza si invata cu platforma
Moodle a EP2!

Platforma este conceputa pentru a
oferi o experienta de invatare bogata si
captivanta. Daca ai nevoie de ajutor,
echipa de proiect este disponibila sa te
sprijine la fiecare pas. Noroc!
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